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® Zeltgestange 

m ein Zeltgestange bet Beibehaltung seiner montage- 
freundlichen Eigenschaften einfach und sicher aus dem 
Gestangekanal eines Zeltes entfernen zu konnen, ohne 
da& dabei die Gummikordel beschadigt wird, wird eine 
Hohllitze derart verwendet, da& die Gummikorde! (3) in 
der Hohllitze (12) angeordnet ist, 

wobei die Hohllitze in ungestauchtem Zustand einen 
Durchmesser hat, der etwa 30 bis 80% des Kordeldurch- 
messers der ungedehnten Gummikordel (3) betragt und 
wobei die Hohllitze (12) etwa 5 bis 50% langer als die zu- 
sammengesteckten Segmenthulsenelemente (1, 2) ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betriff t ein Zeltgestange fiir ein Zelt, 
bestehend aus einzelnen, im wesentlichen rohrformigen 
SegmenthiiLsenelementen, die durch eine innenliegende 
Gummikordel miteinander verbunden sind. 
[0002] Ein Zeltgestange der eingangs genannten Art ist 
aus der DE 297 16 799 Ul, DE41 34 649A1, 
DE 40 16 830 Al, EP 0 761 910 Al, EP 0 137 259 Bl, 
US 4 979 531, US 4 063 830, US 4 745 936 bekannt und in 
Fig. 1 schematisch dargestellt. 

[0003] Dieses Zeltgestange fur Leichtgewichtzelte besteht 
aus mehreren Segmenten 1, die durch eine innenliegende 
Gummikordel mit guter Elastizitat verbunden sind. Die Seg- 
mente 1 haben einen rohrformigen Querschnitt und in der 
Regei innenliegende Verbindungshulsen 2. Die Gummikor- 
del besteht aus einem Gumrniband, das von einem Geflecht 
uberzogen ist. Die Gummikordel wird an den beiden Enden 
eines Gestangebogens mit Hilfe von Endstiicken 4 befestigt. 
Die Endstucke konnen mit oder ohne Stift ausgefuhrt sein. 
Die Aufgabe der Gummikordel besteht darin, die zu einem 
Gestange gehorenden Segmente im zusammengeiegten Zu- 
stand zusammenzuhalten und dadurch das einfache Zusam- 
menstecken der einzelnen Segmente zu einem Gestange, un- 
terstutzt durch die gute Elastizitat der Gummikordel, zu er- 
moglichen. 

[0004] Nachteilig ist, daB das Herausziehen des Gestanges 
aus dem Gestangekanal nur bei losgelosten Enden Segment 
fur Segment vorgenommen werden kann. Jede Kriimmung 
des Gestangekanals erschwert diesen Vorgang, so daB in 
Notsituationen das Gestange kaum aus dem Gestangekanal 
entfernt werden kann. Die das Gumrniband umgebende Kor- 
del wird bei einem Herausziehen durch Uberdehnung be- 
schadigt, so daB die Gummikordel ausleiert und mit hohem 
Aufwand durch eine neue ersetzt werden muB. 
[0005] Der Aufbau von Zelten mit Hilfe von Zeltgestan- 
gen ist aus HHXEBERG TENTMAKER AB, Hackas 
(Schweden), 1998, S. 1 bis 47 bekannt. Die hier gezeigten 
herkommlichen Gestange fur Campingzelte lassen sich aus 
den Gestangekanalen nur sehr umstandliche entfernen. Ein 
Gestangebogen kann nur herausgeschoben, nicht aber her- 
ausgezogen werden, weil die elastische Gummikordel keine 
Zugkrafte aufnehmen kann. 

[0006] Bei den an beiden Enden offenen Gestangekanalen 
muB zur Demontage des Gestanges zuerst der VerschluB zu 
einem Gestangeende gelost werden. Danach muB der Benut- 
zer einmal urn das Zelt herumlaufen und den VerschluB am 
anderen Gestangeende losen. Erst jetzt kann das Gestange 
aus dem Gestangekanal durch Herausschieben entfernt wer- 
den. Bei der Gestangekanalausfuhrung mit einer Tasche zur 
Aufnahme des einen Gestangeendes spart man das Offnen 
eines zweiten Verschlusses, muB allerdings, nachdem man 
den VerschluB am Gestangeende gelost hat, auch zur De- 
montage des Gestanges aus dem Gestangekanal ebenfalls 
einmal um das Zelt herumlaufen. Beiden Hauptausfuhrun- 
gen von Gestangekanalen ist ein weiterer Nachteil gemein- 
sam: Da die Gestangebogen an den beiden Enden z. B. bei 
Tunnel- oder Kuppelzelten aufgrund von optimaler Rau- 
mausnutzung im Inneren des Zeltes relativ steil stehen, mus- 
sen bei der Demontage des Gestanges aus dem Gestangeka- 
nal zusatzlich auch diejenigen Heringe entfernt werden, die 
sich im Bereich der Gestangekanalenden befinden. Zusatz- 
lich miissen auch die Heringe der Abspannleinen entfernt 
werden. Dcnn nur so ist es moglich, die Bogen zu entspan- 
nen, damit sie sich herausschieben lassen, ohne daB sich da- 
bei die Gestangeenden immer wieder im Boden verhaken. 
[0007] Es stellt sich deshalb die Aufgabe, ein Zeltge- 
stange der eingangs genannten Art so weiter zu entwickeln, 



daB es bei Beibehaltung seiner montagefreundlichen Eigen- 
schaften einfach und sicher aus dem Gestangekanal eines 
Zeltes entfernt werden kann, ohne daB dabei die Gummikor- 
del beschadigt wird. 
5 [0008] ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe durch die 
Merkmale des Anspruchs 1 gelost. 

[0009] Die mit der Erfindung erzielten Vorteile bestehen 
insbesondere darin, daB durch die Verwendung der Hohllitze 
das Ziehen des Zeltgestanges aus den Gestangekanalen sehr 

10 leicht ist. Gerade bei Bergwanderem und bei Bergsteigem 
kommt es auf eine Ausriistung mit minimalem Gewicht an. 
Die Zugkrafte bei der Demontage des Gestanges aus den 
Gestangekanalen des Zeltes werden von der Hohllitze und 
nicht von der Gummikordel aufgebracht. Dadurch entfallen 

15 aufwendige Verschliisse bzw. Verbindungen zwischen den 
einzelnen Segmenten. Das fiihrt zu einer Erhdhung der 
Funktionssicherheit des Gestanges. Durch den Einsatz der 
Hohllitze als Zugkrafte aumehmendes Element laBt sich das 
Gestange sehr preiswert herstellen. Auch sind einfache Re- 

20 paraturen des Gestanges auf Reisen leicht moglich. Im Ge- 
gensatz zu anderen moglichen Arten von Verschliissen an- 
dert sich die auBere Geometrie des Gestanges nicht, d. h. das 
Gestange kann sehr leicht in dem Gestangekanal des Zeltes 
montiert werden. Da die Hohllitze uber die Gummikordel 

25 gezogen wird, ist daruber binaus die Funktionsfahigkeit der 
Gummikordel bei Temperaturen unter 0°C nicht mehr ein- 
geschrankt. Die Feuchtigkeit gefriert jetzt an der Oberflache 
der Hohllitze und nicht mehr an der Oberflache der Gummi- 
kordel. Die Vorteile bei der Handhabung bestehen insbeson- 

30 dere darin, daB der Abbau eines Leichtgewichtzeltes fiir den 
Benutzer durch die Moglichkeit des Herausziehens des Ge- 
stanges aus den Gestangekanalen vereinfacht und schneiler 
durchgefuhrt werden kann. Das Gestange kann Segment fur 
Segment herausgezogen und sofort zusammengelegt wer- 

35 den, wohingegen bei der Demontage durch Herausschieben 
das Gestange als Ganzes aus dem Gestangekanal entfernt 
wird und erst dann zusammen gelegt werden kann. Bei der 
Demontage des Gestanges durch Herausziehen aus dem Ge- 
stangekanal entfallt das Herumlaufen um das Zelt. Das Ent- 

40 femen von Heringen im Bereich der gestangenahen Enden 
und der Heringe der Sturmleinen entfallt ebenfalls. Die De- 
montage der Gestange aus den Gestangekanalen ist auch mit 
Handschuhen, insbesondere Fausthandschuhen bei tiefen 
Temperaturen moglich. Der Zeltabbau kann auch bei star- 

45 kern Wind oder gar Sturm von nur einer Person durchgefuhrt 
werden, weil keine Heringe fur die Demontage des Gestan- 
ges aus den Gestangekanalen entfernt werden miissen und 
somit das Zelt durch die Heringe am Boden fixiert bleibt, bis 
es zum Transport zusammengelegt und verpackt wird. 

50 [0010] Die Hohllitze kann aus einem rundgeflochtenen, 
rundgewebten, rundgesponnenen oder dergleichen herge- 
stellten Gewebe oder Geflechtschlauch bestehen. 
[0011] Die Hohllitze kann aus Polyesterfaden, Metallfa- 
den oder auch einem anderen Fadenmaterial hergestellt sein. 

55 Das Fadenmaterial und der Durchmesser der Faden be- 
stimmt letztendlich die Qualitat und die ReiBfestigkeit der 
Hohllitze. 

[0012] Die Hohllitze kann 40 bis 80% langer als die Gum- 
mikordel im ungedehnten Zustand sein. Die Gummikordel 

60 selbst kann eine Gummiseele mit einem runden, rechtecki- 
gen oder anderen geometrischen Querschnitt aufweisen, die 
von einem Kordelband umsponnen ist. Die Gummiseele 
kann anstelle von Gummi auch aus einem anderen elasti- 
schen Material, wie Kunststoff oder dergleichen bestehen. 

65 [0013] Die zusammengesteckten Segmenthulsenelemente 
konnen eine Lange von ca. 4 m, die Gummikordel eine 
Lange von ca. 3 m und die Hohllitze eine Lange von ca. 
4,80 m haben. Damit ist die Hohllitze um 60% langer als die 
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Gummikordel im ungedehnten Zustand und urn 20% langer 
als die zusammengesteckten Segmenthalteelemente. Vor al- 
ien Dingen die um 20% groBere Lange der Hohllitze gegen- 
uber den zusammengesteckten Segmenthulsenelementen si- 
chert, daB bei einem Herausziehen des Zeltgestanges aus 5 
dem Gestangekanal die Hohllitze ihre Innendurchmesser bei 
einem Auseinanderziehen von Gummikordel und Hohllitze 
so weit vermindert, daB sich die Hohllitze gleichmaBig um 
die Gummikordel legt und dessen weiteres Dehnen verhin- 
derl. Damit Qbemimmt die Hohllitze samtliche entstehenden 10 
Zugkrafte und entlastet die Gummikordel. Sie laBt eine Deh- 
nung der Gummikordel nur auf eine solche Lange zu, daB 
die einzelnen Segmenthulsenelemente auseinander gezogen 
und das Zeltgestange zusammengelegt werden kann. 
[0014] Die Segmenthulsenelemente konnen aus einem 15 
rohrformigen Segment bestehen, in das wenigstens einendig 
eine Verbindungshulse wenigstens teilweise angeordnet ist. 
Hierdurch ist ein Zusammenstecken der einzelnen Segment- 
hiilsen zu einem Zeltgestange moglich. Anstelle der Verbin- 
dungshiilsen konnen aber auch andere Verbindungselemente 20 
eingesetzt werden. 

[0015] Die Segmente und die Verbindungshulsen konnen 
aus Metall, faserverstarktem Kunststoff und/oder Kunststoff 
bestehen. Welches Material eingesetzt wird, wird von den 
jeweiligen Einsatzbedingungen und den Festigkeiten des 25 
Werkstoffs bestimmt. 

[0016] Hohllitzen an sich sind bekannt Sie finden Ver- 
wendung als Kordel fiir Kleidungsstucke, als Verpackungs- 
material und als Schnursenkel. Ihr klassisches Einsatzgebiet 
ist damit in den Bereichen zu sehen, in denen Seile und 30 
Schnure zum Einsatz kommen. 

[0017] Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist in der 
Zeichnung dargestellt und wird im folgenden naher be- 
schrieben. Es zeigen: 

[0018] Fig. 1 ein bekanntes Zeltgestange in einer schema- 35 
tischen, teilgeschnittenen Darstellung, 
[0019] >Fig. 2 ein erfindungsgemafies Zeltgestange in einer 
schematisch, teilgeschnittenen Darstellung, 
[0020] Fig. 3 eine Gummikordel und eine Hohllitze in ei- 
ner schematischen Schnittdarstellung, 40 
[0021] Fig. 4a einen Schnitt durch eine mit einer Hohllitze 
uberzogene Gummikordel gemaB Fig. 3 entlang der Linie 
IVA-IVA, 

[0022] Fig. 4b eine mit einer Hohllitze uberzogene Gum- 
mikordel gemaB Fig. 4a in ungedehntem Zustand, 45 
[0023] Fig. 5 und 6 ein in einen Gestangekanal einge- 
spanntes Gestange mit verschiedenen Abstutzungen in einer 
schematischen Teildarstellung, 

[0024] Fig. 7 ein Einfuhren eines Zeltgestanges in einen 
Gestangekanal eines Zeltes in einer schematischen, perspek- 50 
ti vise hen Darstellung und 

[0025] Fig. 8 ein mit einem Gestange gemaB den Fig. 2 
bis 6 aufgestelltes Zelt gemaB Fig. 7 in einer schematischen, 
perspektivischen Darstellung. 

[0026] Ein Zeltgestange 8 gemaB Fig. 2 besteht aus ein- 55 
zelnen rohrformigen Segmenten 1, in die an einem Ende we- 
nigstens teilweise eine Verbindungshulse 2 eingesetzt ist. 
[0027] In die Segmente und die Verbindungshulsen ist 
eine Gummikordel 3 eingezogen. Erfindungswesentlich ist, 
daB die Gummikordel 3 in einer Hohllitze 12 angeordnet ist. 60 
Fig. 3 zeigt die Gummikordel 3 und die Hohllitze 12. 
[0028] Die Gummikordel 3 besteht aus einer Gummiseele 
4 mit einem im wesentlichen kreisrunden Querschnitt. Um 
die Gummiseele 4 ist eine Kordel 15 geflochten. Die Gum- 
mikordel 3 hat im ungedehnten Zustand einen Kordeldurch- 65 
messer d. 

[0029] Die daneben liegende Litze 12 hat im ungestauch- 
ten Zustand einen AuBendurchmesser D. Die Hohllitze 12 



ist gewebt oder geflochten und besteht aus einzelnen Polye- 
sterfaden. Durch die Form des Webens oder Flechtens erhalt 
sie die Eigenschaft, daB ihr Durchmesser D beim Stauchen 
sich um ein Vielfaches vergroBert. 

[0030] Fig. 4a zeigt die Gummikordel 3 mit der Gummi- 
seele 4 in gezogenem Zustand. Hierbei wird deutlich, daB 
die Hohllitze 12 sich eng an die Gummikordel 3 anlegt. 
[0031] In Fig. 4b ist die Gummikordel ungespannt. Hier- 
bei staucht sich die Hohllitze 12 und vergroBert dadurch ih- 
ren Durchmesser D gegenuber der Hohllitze. Um die einzel- 
nen Zustandsanderungen der Hohllitze 12 deutiich zu ma- 
chen, ist der Kordeldurchmesser d bei sarndichen Zustanden 
der Gummikordel 3 gleichgroB gezeigt. 
[0032] Die Ruckstellkraft der Gummikordel muB ausrei- 
chend groB sein, um das einfache Zusammenstecken der 
Segmente 1 zu dem Gestange 8 zu ermoglichen. AuBerdem 
muB sie die Montage des zusammengesteckten Gestanges in 
einen Gestangekanal 6, wie in den Fig. 5 und 6 gezeigt ist, 
unterstutzen, indem sie durch ihre ausreichende Ruckstell- 
kraft die Segmente 1 des Gestanges 8 zusammenhalt. Ist die 
Ruckstellkraft zu gering, wird die Verbindung des Gestan- 
ges nahezu unmoglich gemacht, weil die Segmente des zu- 
sammengesteckten Gestanges nicht zusammengehalten 
werden. Ist die Ruckstellkraft zu groB, wird sich das Ge- 
stange 8 im zusammengelegten Zustand selbstandig zusam- 
menstecken, was dessen Handhabung sehr schwierig macht. 
Die Funktionsfahigkeit der gedehnten Gummikordel 3 kann 
bei Temperaturen unter 0° durch auf der Oberflache gefro- 
rene Feuchtigkeit eingeschrankt werden, Dabei setzt sich die 
Feuchtigkeit auf die auBere Kordel 15 der Gummikordel 
und gefriert dort zu einem Schlauch, der verhindert, daB sich 
die Gummikordel wieder zusammenziehen kann. Die Gum- 
mikordel kann in diesem Fall ihre Ausgangslange erst wie- 
der einnehmen, wenn die gefrorene Feuchtigkeit bei Tempe- 
raturen oberhalb von 0°C getaut ist. Fiir das Gestange 8 be- 
deutet das, daB die Ruckstellkraft der Gummikordel stark 
eingeschrankt wird und daB die Gummikordel ihre Aufga- 
ben nicht mehr erfullen kann. 

[0033] Der Gestangekanal 6 dient zur Aufhahme des Ge- 
stanges 8 und kann durchgehend oder unterbrochen ausge- 
fuhrt sein. 

[0034] Es gibt zwei Hauptausfuhrungen von Gestangeka- 
nalen. 

[0035] Bei der in Fig. 5 dargestellten Ausfuhrung sind 
beide Enden offen und das Gestange 8 kann von beiden Sei- 
ten eingefuhrt werden. Dabei sind die Verschlusse an den 
Enden als Stifte 4 und Osen 7 ausgefuhrt. Der Stift ist das 
Endstiick des Gestanges und die Ose befindet sich im allge- 
meinen an einem Gurt, der mit dem Zelt verbunden ist. 
[0036] Bei der in Fig. 6 dargestellten Ausfuhrung ist das 
eine Ende des Gestangekanals durch eine Tasche 9 ver- 
schlossen, d. h., daB das Gestange nur von einer Seite einge- 
fuhrt werden kann. An dieser Seite befindet sich in der Regel 
auch ein VerschluB 10, der z. B. aus einem Stift und einer 
Ose, einem verstellbaren GestangefuB oder Gestangebecher 
oder dergleichen bestehen kann. 

[0037] In Fig. 7 ist gezeigt, wie die zu dem Zeltgestange 8 
zusammengesteckten Segmente in den Gestangekanal 6 ei- 
ner Zeltbahn 11 eingefuhrt werden. Hierbei ist darauf zu 
achten, daB die Zeltbahn 11 moglichst glatt liegt, damit der 
Gestangekanal 6 gerade und damit das Zeltgestange 8 ein- 
fach eingefuhrt werden kann. 

[0038] Sind die Zeltgestange 8 in die Gestangekanale 6 
der Zeltbahn 11 eingeschoben, wird das Zelt 100 aufgestellt. 
Hierbei verformen sich die Zeltgestange 8 halbkreisformig. 
Mit Hilfe von Spannseilen 13, die mit Hilfe von Heringen 14 
im Boden gehalten werden, wird die Zeltbahn gespannt. 
[0039] Soli das Zelt 100 wieder abgebaut werden, braucht 
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das Zeltgestange nicht mehr aus den Gestangekanalen 6 her- 
ausgeschoben, sondern kann vielmehr herausgezogen wer- 
den. Beim Ziehen des Zeltgestanges werden die einzelnen 
Segmente 1 so weit auseinander gezogen, wie es die Gum- 
mikordel 3 zulaBt. Wird die Gummikordel 3 gezogen, zieht 
sich die sie umschlieBende Hohllitze 12 allseitig zusammen 
und nimmt samtliche Zugkrafte auf. Hierdurch ist es mog- 
lich, eine Demontage der Gestange aus den Gestangekana- 
len des Zeltes insbesondere mit Handschuben vorzunehmen. 
Auch bei plotzlich auftretendem starken Wind oder Sturm 
lassen sich die Gestange herausziehen. Won besonderem 
Vorteil ist es, daB das Herausziehen des Gestanges 8 von ei- 
ner einzigen Person an einer S telle vorgenommen werden 
kann. Ein weiterer Vorteil ist, daB die Hohllitze 12 die in- 
nenliegende Gummikordel 3 vor gefrierender Feuchtigkeit 
wirksam schiitzt. 

[0040] Beim Herausziehen des Gestanges 8 aus dem Ge- 
stangekanal 6 werden die einzelnen Segmente 1 von den 
Verbindungshulsen 2 abgezogen. Die zwischen den einzel- 
nen Segmenten befindlichen Abschnitte Gummikordel/ 
Hohllitze bilden dabei Gelenkteile, die ein Nebeneinander- 
legen der einzelnen Segmente und damit ein leichtes Ver- 
stauen in einem besonderen Zeltgestangesack ermoglichen. 
[0041] Moglich wird diese vorteilhafte Handhabung des 
Zeltgestanges 8 dadurch, wenn 

- die zusammengesteckten Segmenthiilsenelemente 1, 
2 eine Lange von ca. 4 m, 

- die Gummikordel 3 eine Lange von ca. 3 m und 

- die Hohllitze 12 eine Lange von ca. 4,80 m haben. 

[0042] Der tJberstand der Hohllitze von 0,8 m gegeniiber 
dem 4 m langen Gestange setzt sich wie folgt zusammen: 
17,5 cm fur Uberstand der Verbindungshulsen = 7 x 2,5 cm, 
32,5 cm Lange fur das Zusammenlegen des Gestanges, 
30 cm Lange, da der innere Durehmesser der Hohllitze klei- 
ner ist als der auBere Durehmesser der Gummikordel. 
[0043] Die einzelnen Langenverhaltnisse der Elemente 
des Gestanges 8 zueinander lassen sich auch auf andere Lan- 
gen von Zeltgestangen und andere Langen von Segmenthiil- 
senelementen 1, 2 ubertragen. Die Verhaltnisse stellen si- 
cher, daB die Hohllitze nur ein Ausdehnen der Gummikordel 
3 auf eine bestimmte Lange zulaBt und damit wirksam deren 
ttberrecken und damit Beschadigen vermindert. 
[0044] Ein weiterer sehr wesentlicher Vorteil besteht 
darin, daB bereits bestehende Zeltgestange mit der Hohllitze 
12 nachgeriistet werden konnen. Hierbei sind die Endver- 
schlusse zu losen, die Gummikordel 3 herauszuziehen, mit 
der Hohllitze 12 zu iiberziehen und anschlieBend wieder in 
die einzelnen Segmente einzuziehen. Das Zeltgestange 8 be- 
halt dabei seine urspriinglichen montagefreundlichen Eigen- 
schaften bei, d. h. wird das zusammengelegte Zeltgestange 
ausgepackt, schieben sich die einzelnen Segmente 1 fast von 
selbst auf die einzelnen heraustretenden Verbindungshulsen 
2 zu einem festen geraden stabformigen Zeltgestange. 
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betragt, und 

wobei die Hohllitze (12) etwa 5 bis 50% langer als die 
zusammengesteckten Segmenthulsenelemente (1, 2) 
ist. 

2. Zeltgestange nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Hohllitze (12) ein rundgeflochtenes, 
rund gewebtes oder rund gesponnenes Gewebe ist. 

3. Zeltgestange nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Hohllitze (12) aus Polyesterfa- 
den, Metallfaden oder einem anderen Fadenmaterial 
hergestellt ist. 

4. Zeltgestange nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB die zusammengesteckten 
Segmenthulsenelemente (1, 2) eine Lange von ca. 4 m, 
die Gummikordel (3) eine Lange von ca. 3 m und die 
Hohllitze (12) eine Lange von ca, 4,80 m hat. 

5. Zeltgestange nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Segrnenthulsenelement 
ein rohrfbrmiges Segment (1) aufweist, in dem wenig- 
stens einendig eine Verbindungshulse (2) wenigstens 
teilweise angeordnet ist 

6. Zeltgestange nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Segmente (1) und die 
Verbindungshulsen (2) aus Metall, faserverstarktem 
Kunststoff und/oder Kunststoff hergestellt sind. 



Hierzu 5 Seite(n) Zeichnungen 



Patentanspriiche 

1. Zeltgestange fur ein Zeit (100), bestehend aus ein- 
zelnen, im wesentlichen rohrformigen Segmenthtilsen- 
elementen (1, 2), die durch eine innenliegende Gummi- 
kordel (3) miteinander verbunden sind, gekennzeich- 
net durch die Verwendung einer Hohllitze (12) derart, 
daB die Gummikordel (3) in der Hohllitze (12) ange- 
ordnet ist, 

wobei die Hohllitze in ungestauchtem Zustand einen 
Durehmesser (D) hat, der etwa 30 bis 80% des Kordel- 
durchmessers (d) der ungedehnten Gummikordel (3) 
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